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“El perfi l criminológico es 
una técnica que se utiliza 
para establecer líneas de 
investigación y reducir 

el número de sospechosos 
en casos que no se han 

resuelto”
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Resumen
La perfi lación es una técnica de investigación criminal que poco a poco va 
obteniendo un lugar cada vez más relevante en el ámbito criminológico. 
Esta técnica con el paso del tiempo ha desarrollado diversos enfoques 
para abordar el hecho delictivo  y con ello ha extendido sus alcances.
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Abstract
The profi ling is a criminal investigation technique that is slowly gaining an 
increasingly important place in the criminological fi eld. This technique with 
the passage of time has developed various approaches to address the 
crime and thus has extended its scope.
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El fenómeno delictivo es un 
tema que debe ser contante-
mente estudiado, a razón de 
que los delincuentes se van 
adecuando a los cambios 
que presenta la sociedad. 
Así que es necesario que 
también las instituciones en-
cargadas de impartir y procu-
rar justicia vayan ajustando 
sus métodos y técnicas para 
combatir de un modo más rá-
pido y efi caz a la delincuen-
cia.

El perfi l criminológico 
es una técnica que se uti-
liza para establecer líneas 
de investigación y reducir 
el número de sospechosos 
en casos que no se han re-
suelto. El perfi l establece las 
características conductuales, 
psicológicas y físicas de los 
delincuentes. Lo anterior se 
lleva a cabo con el estudio 
detallado del lugar donde 
ocurrió el delito, es decir, el lugar del hecho y el estu-
dio de la víctima.

La perfi lación no es exclusiva de un delito, se pue-
de perfi lar a autores de delitos 
como violación, secuestro, 
abuso de menores, homicidio, 
etc.

Esta técnica se ha usado 
ya en diversos países aún 
no se ha aplicado de manera 
habitual en México. En el país 
diversas instituciones públicas 
han tratado de implementar el 
modelo norteamericano ajus-
tándolo a las necesidades del 
nuestro, sin embargo, aún no 
se le da la importancia nece-
saria.

Es por eso que el Colegio 
Libre de Estudios Universita-
rios, por medio de la Dirección 
General de Investigación, se 
ha dado a la tarea de realizar una investigación ex-
haustiva acerca de la perfi lación criminológica, para 
poder crear una metodología que pueda ser aplicada 
de manera general en las investigaciones de homici-
dio, y así lograr que esta técnica tenga mayor recono-
cimiento y pueda ser utilizada de manera continua en 
las investigaciones criminales.

Fue en la década de los 70 cuando agentes del FBI crearon 
una base de datos después de entrevistar a un número consi-
derable de asesinos seriales para poder estudiar su conducta 

y determinar los factores que los lleva-
ron a cometer el delito de homicidio. Así 
pudieron detectar ciertas características 
que les ayudaron posteriormente a en-
tender el tipo de comportamiento de es-
tos sujetos.
El término offender profi ling («perfi l 
del delincuente») fue creado por los 
agentes del FBI en el centro de entre-
namiento de Quantico (Virginia Oeste) 
en los años 70, para designar la téc-
nica de describir el comportamiento 
y características probables del autor 
desconocido de un asesinato1.

Basándose en la información obte-
nida de las entrevistas se establecieron 
ciertas pautas de comportamiento y di-
versas clasifi caciones de homicidas y 
a partir de su utilización en los Estados 

Unidos, poco a poco, la perfi lación ha sido cada vez más usada 
en diferentes países.

Existen diversas defi niciones de lo que es un perfi l criminoló-
gico, Vicente Garrido citando a Holmes y Holmes nos dice que:

1  GARRIDO, Vicente y SOBRAL, Jorge. La investigación criminal. España, Nabla edi-
ciones, 2008, p. 109

“A fi nales de los 
años 70, los agentes 

del FBI Robert K, 
Ressler, John Douglas 

y Roy Hazelwood 
empiezan a analizar 
el comportamiento de 
asesinos y violadores 

seriales”
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La técnica del perfi l, o la evaluación aplicada a la investigación 
criminal, es un «intento elaborado de proporcionar a los equi-
pos de investigación con la información específi ca en torno al 
tipo de individuo que ha cometido un cierto crimen». Usual-
mente los perfi les son más efi caces en aquellos 
casos en los que un delincuente desconocido ha 
mostrado indicios de psicopatología. En esta cate-
goría incluiríamos delitos como el asesinato serial, 
la violación, la piromanía, robos de bancos, secues-
tro y abuso sexual de niños.”2

Por su parte, el perfi lador mexicano, Pedro Alfre-
do Velazco Cruz lo defi ne de la siguiente manera:

Es entender y analizar las evidencias físicas, quí-
micas y biológicas de las escenas del crimen, pero 
también aquellas evidencias que por su propia na-
turaleza son imposibles de embalar y que siempre 
están presentes en la escena como pudieran ser 
el odio, la disfunción sexual, el sadismo, el piquerismo, el 

2  Ibid,  p. 110

necrosadismo, la evisceración, los complejos 
y la personalización victimológica que nos da-
rán datos o características de personalidad de 
quien ha cometido el hecho, pero también de 

quien ha sido víctima, en resumen podemos 
decir que la Perfi lacion Criminal es la gene-
ración de las características de personalidad, 
estilo de vida y conductas de un sujeto que ha 
cometido un delito y que aun no ha sido iden-
tifi cado, la técnica nos proporcionara líneas 
o sugerencias de investigación para poder 
apoyar en la captura del autor. La Perfi lacion 
criminal es darle forma a una personalidad 
desconocida que esta siempre plasmada en 
las escenas del crimen.3

El perfi l criminológico es una técnica que si 
bien no nos indica específi camente al responsa-
ble de un hecho delictuoso si nos acerca mucho a 
este, pues se basa principalmente en el estudio y 
análisis detallados de las características de com-
portamiento del delincuente, con la fi nalidad de 
establecer parámetros que nos dirijan a la captura 
del autor del delito.

Para la aplicación del perfi l criminológico de-
ben considerarse las necesidades del lugar donde 
se utilizará esta técnica, pues hay que entender 
que cada lugar tiene características propias y el 
delincuente va adaptándose al entorno.

A lo largo de los años esta técnica ha sido de-
fendida y criticada, debido a que si bien ha ayu-
dado a la captura de diversos delincuentes, sus 
detractores argumentan que puede desviar la in-
vestigación. Sin embargo, hay que destacar que 
no solo sirve para dar con el responsable de un 
hecho violento, esta técnica nos puede ayudar 
con otro tipo de tareas que también son importan-

3  “Entrevista al Lic. Alfredo Velazco Cruz”. Criminalística.mx. [en 

línea]  <http://www.criminalistica.com.mx/areas-
forenses/psicologia-y-psiquiatria/1373-entrevis-
ta-al-lic-alfredo-velazco-cruz> [consultado el 25 de 
septiembre 2014].

“La Perfi lación criminal es darle 
forma a una personalidad 

desconocida que está siempre 
plasmada en las escenas del 

crimen”
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tes dentro de la investigación criminal. Vicente 
Garrido menciona las siguientes:

Un perfi l criminológico no necesariamente versa 
sobre las características del delincuente desco-
nocido, sino que en conjunto puede versar sobre 
estas tareas:

1. Una descripción de la personalidad y caracte-
rísticas descriptivas del autor desconocido de 
un crimen o una serie de crímenes.

2. Un estudio sobre donde puede tener su resi-
dencia y/o su base de operaciones para co-
meter sus delitos.

3. Una valoración sobre la probabilidad de que cometa futu-
ros delitos y su ubicación.

4. Una valoración del caso para proveer al equipo de investi-
gación de nuevas vías de trabajo, por ejemplo, vinculando 
crimines diversos en un mismo autor (o diferenciándolos).

5. Consejo especializado acerca de cómo gestionar la rela-
ción con los medios en un caso de asesinato o violación 
(por ejemplo, un asesinato múltiple en un solo acto).

6. Apoyo en la dirección de las entrevistas (interrogatorios) 
con el (los) posible sospechoso.4

Para la elaboración del perfi l criminológico se deben esta-
blecer ciertos parámetros. Autores de diversos textos que nos 
hablan del tema, sugieren que lo más importante para que se 
realice correctamente es el estudio del lugar del hecho y de la 

4  GARRIDO Vicente y SOBRAL, Jorge. La investigación criminal, España, Nabla 
Ediciones, 2008, p.110

víctima. Estos datos nos aportan mucho sobre cómo y 
por qué ocurrió el delito.

El estudio del lugar del hecho ayuda dando infor-
mación de cómo ocurrió el delito, este proporciona in-
dicios físicos, químicos, biológicos, lofoscópicos, etc.; 
además puede proporcionar datos sobre el comporta-
miento psicológico del delincuente.

El Dr. Paul Kirk, en su obra de 1974 «Investiga-
ción criminal» (Crime investigation), dice lo 
siguiente: La evidencia física suele ser muy útil 
para la investigación policial antes de que haya 

un sospechoso bajo custodia, o incluso an-
tes de que se tenga siquiera a alguien como 
sospechoso. Si, por ejemplo, el laboratorio 
puede describir las ropas que llevaba el 
asesino, dar una idea de su estatura, edad, 
color de pelo, o una información similar, en-
tonces la investigación de la policía puede 
estar mucho más dirigida.5

Es importante destacar que para poder 
realizar el perfi l criminológico, el perfi lador 
debe tener conocimientos tanto del área cri-
minológica como criminalística, pues, como 
ya se menciono anteriormente, la base prin-
cipal de la perfi lación de sujetos desconoci-
dos es el lugar del hecho, y para ello se debe 
saber qué indicios deben estudiarse y anali-
zarse. Los conocimientos en criminología nos 
ayudarán a entender el comportamiento del 
delincuente, pues este deja indicios que ayu-
dan a comprender el por qué se consumó el 
hecho delictivo.
Cuando decimos que el perfi l criminológico 
se puede realizar porque «la escena del cri-
men refl eja la personalidad del delincuente» 
(Holmes y Holmes), queremos decir que 
esa personalidad se hace presente en todo 

su actuar, ya sea este criminal o no. Y debido a 
que es el mismo agresor el que actúa en cada 
crimen, su personalidad estará refl ejada, dejara 
su huella –una huella de comportamiento 

5  GARRIDO, Vicente y SOBRAL, Jorge. La investigación criminal, Espa-
ña, Nabla ediciones, 2008. p. 114

“Es importante destacar que 
para poder realizar el perfi l 

criminológico, el perfi lador debe 
tener conocimientos tanto del área 
criminológica como criminalística”
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o psicológica- en 
sus actos, los que ha 
impreso en la escena 
del crimen.6

Respecto a la víctima, 
su estudio nos podrá dar 
mucha información, el 
perfi lador debe averiguar 
toda la información po-
sible de esta. No debe 
limitarse a los rasgos 
físicos, sino que debe 
profundizar en datos 
como las relaciones afec-
tivas, el estilo de vida, la 
profesión, la educación; 
de obtener información 
sobre el lugar donde vi-
vía, el historial clínico, el 
historial sexual y social 
y, fi nalmente, sobre las 
últimas actividades que 
realizó la víctima.

Vicente Garrido nos 
dice al respecto:

Turvey recomienda al 
perfi lador un esfuerzo 
especial en su co-
municación emo-
cional con la víctima 
–ya este ella fallecida 
o no-. Muchas de las 
personas que traba-
jan en la investigación 
criminal se disocian 
de la víctima; con el 
propósito de lograr un 
trabajo efi caz, la analizan y estudian, pero no 
se pueden permitir el lujo de compadecerse de 
ella. No obstante, hay un riesgo de esto para el 
perfi lador: alejándonos de su humanidad para 
no sufrir, perdemos la oportunidad de conocer-
la mejor, de familiarizarnos con su vida, y eso 
es algo muy importante para realizar un buen 
perfi l de la víctima.7

La perfi lación criminológica es una técnica relati-
vamente nueva, que poco a poco ha sido más usada 
dentro de la investigación criminal, aunque es evi-
dente el avance de esta herramienta en países como 
Estados Unidos, Reino Unido y Canadá, aún quedan 
vacíos por completar.

6  Op cit., p. 122
7  GARRIDO, Vicente y SOBRAL, Jorge. La investigación criminal. Na-

bla ediciones. España 2008. p. 196

En el caso de México, la perfi lación solo se ha utilizado en ca-
sos de alto impacto como las muertas de Juárez.

“[…] se sabe que Ciudad Juárez es pionera en el departamen-
to de Perfi lación Criminal, área donde se realizará el análisis 
de la evidencia conductual y por medio de la cual se determi-
narán características de personalidad de hechos que tengan 
como característica la compulsión a la repetición; la Unidad 
de Análisis del Comportamiento Criminal realizará funciones 
analíticas, descriptivas y sobre todo lo más importante predic-
tivas en materia conductual sobre todo en caso de violaciones 
y muertes en serie donde haya evidencia de Psicopatologías 
Sexuales.”8

8  VELAZCO Cruz, Alfredo. “Ciudad Juárez: pionero en perfi lación criminal”, Cri-

minalística.mx. [en línea]  <http://criminalistica.mx/areas-forenses/
criminologia/1321-ciudad-juarez-pionero-en-perfi lacion-cri-
minal-en-mexico> [consultado el 20 de septiembre 2014]
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Poca realmente ha sido la difusión de esta técnica en nuestro 
país. Es por ello que la Dirección General de Investigación pro-
pone una metodología para la realización de perfi les criminológi-
cos que coadyuven con el sistema de justicia y de este modo la 
investigación criminal dé mejores resultados en casos donde no 
se conoce al autor de un hecho delictivo.

Aún falta mucho camino por recorrer para que la perfi lacion 
criminológica sea tomada en cuenta como una herramienta ne-
cesaria, pero con el tiempo y este tipo de investigaciones, se 
muestra que su incorporación dentro de la investigación criminal 
es pertinente.
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