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Estudio toxicologico* el ‘ﬂoriponmﬁ de las
plantas mas péligrosas de uSoMidico"
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Toxicological study of floripondium, one of the most dangerous plants for recreational use.
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“Consumir drogas no te hace
modermo o libre te hace débil y

esclavo”

Danna Maria Reyes Velasco.
CLEU Campus Oaxaca.

Resumen
La toxicologia, ciencia encargada del estudio de los venenos naturales o
los fabricados por el hombre producen efectos nocivos en los organismos
vivos, en este articulo se hablara de uno de aquellos venenos de origen
natural que producen efectos alucinégenos, conocido como “trompeta de
angel” también es conocido comunmente como floripondio o flor de cam-
pana, que ha sido consumida desde la época prehispanica, no obstante,
sus efectos son tan poderosos que incluso puede provocar la muerte.
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Abstract
Toxicology, the science in charge of the study of natural poisons or those
manufactured by man, produce harmful effects on living organisms. In
this article, we will talk about one of those poisons of natural origin that
produce hallucinogenic effects, known as “angel’s trumpet.” It is also
commonly known as floripondio or bell flower, which has been consumed
since pre-Hispanic times, however, its effects are so powerful that it can
even cause death.
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INTRODUCCION

La Brugmansia arborea, tiene entre 3 y 6 metros de
altura, con unas hojas en forma de lancetas o hue-
vos. Las flores son tubulares, muy caracteristicas y
ornamentalmente atractivas, en forma de trompetas
colgadas hacia abajo, pueden tener diversos colores
(blanco, amarillo, o con un rojo caracteristico de ahi el
origen de su nombre, y mide unos 15-25 cm de lon-
gitud. La distribucion y localizacion de las hojas en el
arbusto y las caracteristicas de su fruto (de 7 a 12cm,
baya camosa e inerme) ayuda a los botanicos a dife-
renciar esta especia de las del género datura (fruta en
capsula espinosa), conocida como floripondio o trom-
peta de angel, es una planta originaria de Sudamérica
que se ha utilizado durante siglos con fines medici-
nales y rituales. Sin embarge, su consumo puede
ser muy peligroso y, en algunes casos, mortal. Esta
planta puede llegar a alcanzar los siete me-
tros de altura y el atractivo de sus flores -con
forma de campana o frompeta- la convierten
en un recurso ornamental popular, por eso
esta muy presente en los jardines de toda
Espafia, sobre todo en las casas particula-
res. Pero defras de esa atractiva presencia
se esconde un peligro ignorado por la mayo-
ria de los que las plantan: sus érganos con-
tienen escopolamina, la sustancia conocida
popularmente como burundanga, que posee
el poder de eliminar la voluntad de las perso-
nas y hace perder la memoria a los que la consumen
durante el tiempo que duran sus efectos; Se puede
decir que su toxicidad es altamente peligrosa, es por
ello que se explicara cuales son las caracteristicas e
incluso informacién importante acerca de la misma.

Efectos del floripondio

La Trompeta de Angel contiene alcaloides como la
escopolamina, mejor conocida como burundanga,
que tienen efectos alucinégenos y pueden ser muy
peligrosos en dosis elevadas. Los efectos de la Brug-
mansia arbérea pueden variar dependiendo de lacan-
tidad y la forma en que se consume, asi como de la
tolerancia del individuo, pero algunos de los efectos
Mé&s comunes son:

* Alucinaciones intensas y perturbadoras
* Desorientacion

+ Confusién

* Pérdida de memoria

* Taquicardia

* Hipertension

* Sequedad en laboca y los ojos

» Dificultad para hablar y moverse

"Toxicidad altamente

* Pérdida del control de los movimientos corporales.
Accion farmacolégica

a) Atropina. Produce paralisis completa de los nervios para simpati-
cos en su distribucion periférica, (accion parasimpatica).

b) Es midriatica, antisialagogo, anhidrética y dilata los vasos
sanguineos periféricos provocando resequedad en la piel y erite-
mas.

c) En dosis bajas es un estimulante débil de la respiracion y el
miocardio.

Por aplicacién local provoca ligera paralisis de los nervios sen-
soriales.

d) Escopolamina es fuertemente midriatica y sedante cerebral,
es anticolinérgica.

e) Hiosciamina. Posee efectos parasimpaticos.

La intoxicacidén aguda cursa con sintomas como piel seca, hi-
pertermia, sequedad de boca y
ausencia de saliva y sudor, mi-
driasis, vision borrosa, alteracio-
nes cardiacas (taquicardia), ileo
intestinal y retencion urinaria.

La intoxicacién con Datura,
produce muy variados sintomas
enfre los que pueden citarse;
dilatacion de pupilas, visién
dificultosa, sequedad de piel
y mucosas, sed extrema, nau-
seas, vomitos, vértigo, extrema
excitacién, mania, perdida de conciencia, convulsién y en casos
extremos la muerte.

Pueden observarse cambios de humor, ataxia, inatencion, dis-
tracciones y empeoramiento de la memoria. A dosis elevadas pro-
duce desorientacién, fabulaciones, ligera euforia y alucinaciones,
delirium, coma e incluso la muerte.

Estos efectos pueden durar varias horas, e incduso dias, y pue-
den ser muy intensos, lo que puede resultar en una experiencia
muy angustiante y peligrosa. En algunos casos pueden ser irrever-
sibles o causar dafios permanentes al cuerpo.

Ademas, es importante tener en cuenta que la Brugmansia ar-
bérea no solo es peligrosa cuando se consume directamente, sino
que también puede ser toxica si se inhala su humo o se aplica
tépicamente. Es fundamental evitar el consumo de esta planta y
buscar ayuda médica inmediata en caso de una exposicidn acci-
dental o consumo.

peligrosa”

Usos del floripondio

La burundanga que contiene la flor podriano incluirse, por simisma,
en una publicacién sobre drogas de abuso si no fuese por el hecho
de que se usa, con fines delictivos, como un téxico, diluido en bebi-
das alcohdlicas, o aspirado en cigarrillos, para provocar la sedacion
en personas que, posteriormente, seran victimas de rapto, abusos
sexuales o robo.

Visign Criminologica-criminalistica
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Se ha llegado a considerar, incluso, la posibilidad de que esta
sustancia actuase a fravés del contacto con la piel o bien me-
diante aspiracion de telas o de papeles impregnados aunque
los datos procedentes de fuentes policiales y de las urgencias
médicas no han confirmado esta hipétesis. Es cierto que se pro-
duce absorcién cutanea, que explica su uso en forma de par-
ches cutaneos contra el mareo de los viajes,
pero no se conoce la existencia de casos
en que se haya producido supresion de la
voluntad o amnesia por esta via, ni siquiera
en aquellos mas vulnerables como los nifios
o los ancianos. Si se dispone, sin embargo,
de numerosas piezas literarias en las que se
menciona esta sustancia como uno de los
componentes de supuestos brebajes amo-
rosos “magicos” utilizados durante la Edad
Media, como “venenos de anillo” para diluir
en liquido en el momento mas conveniente
en el Imperio Romano.

Fitotoxinas

Las fitotoxinas que posee arbusto originario de América del Sur,
nativo de la zona norte de la falda de la cordillera andina donde
se cultiva para la industria farmacéutica, aunque también puede
encontrarse en Europa occidental, sureste de Estados Unidos,
Australia y Asia.

Al igual que otras plantas del tipo Datura, con las que com-
parte idéntica toxicidad, la brugmansia contiene alcaloides como
la escopolamina, la hiosciamina y la afropina.

Segun la estacion del afio, la etapa de maduracién o su esta-
do de hidratacién, se ha detectado diferencias en la concentra-
cion de estas sustancias.

Partes toxicas

Sus toxinas estan distribuidas practicamente por igual en todas
las partes de la planta, con un incremento de su concentracion
en las raices y las semillas. a pesar de su uso recreativo con
fines alucinégenos desde finales del siglo pasado esta planta
aun no se le tiene la relevancia para poder prevenir algun tipo de
intoxicacion accidental.

Aspectos legales

Brugmansia no se encuentra incluida en la Orden SCO/190/20
04, de 28 de enero, porla que se establece Ia lista de plantas
cuya venta al publico queda prohibida o restringida por razén
de toxicidad (BOE de 6 de febrero de 2004). En algunos paises
como EEUU (excepto el estado de Luisiana desde el afio 20 05),
Reino Unido, Canada o Australia, su usc ornamental no esta
prohibido ni perseguido.

"Burundanga”

Usos medicinales o recreativos

Su utilizacion en medicina tradicional asiatica y cha-
man es multiple: dolor de cabeza, odontalgia, Ulceras
en boca y encias, asma bronquial, tos y procesos ca-
tarrales o bronquiales, como antiinflamatorio, dolores
articulares, colicos intestinales,
sedante, etc.
Con diversas formas de admi-
nistracién, segun la dolencia,
que van desde la infusién de
partes desecadas de la planta,
fumada o tépicamente en forma
de empastes (ya sea linicos o
mezclado con ofras plantas).
En la década de los 80-90
del pasado siglo, se extendié
su consumo recreativo como
alucinégeno en determinados ambientes considerado
un sustituto natural del LSD, lo que dio lugar adiversos
cuadros de intoxicacion y ayudé de definir su toxicidad.
Este consumo recreativo se realizaba con diferentes
métodos: t& de las flores de la planta, ingesta de una
parte de la planta o de su jugo, fumando o inhalando el
humo producido al quemar las hojas.

Soporte general

Las medidas de soporte general y el control de las
complicaciones son fundamentales en estés intoxica-
ciones.

Estas ultimas deben ir encaminadas principalmente
a evitar complicaciones debidas a la confusion, delirio
0 cuadros de agresividad que a menudo presentan los
pacientes.

Por ello, todas las medidas de contencion deben
contemplarse si no puede controlarse esta inquietud
del paciente con benzodiacepinas (siempre de primera
eleccion). Suele ser suficiente una dosis endovenosa
lenta de diazepam (5 a 10 mg) o de midazolam (2,5 a
10 mg).

Disminucion de la absorcion

La mayoria de pacientes acuden tras una ingesta oral
voluntaria, en un intervalo de tiempo desde la ingesta
en el que las medidas de descontaminacién digestiva
no tienen ya ningun sentido. Menos lo tendria, por su-
puesto, si el consumo se hubiese realizado fumado.

En el caso de una ingesta accidental (nifios que
hubieran consumido una bebida o infusién con esta
planta), una dosis de carbén activado (1 g/kg hasta un
maximo de 25g) estaria indicada.

El intervalo adecuado para su administracion es
de 2 horas, periodo que puede incrementarse dado el



efecto anticolinérgico (y por tanto de enlentecimiento
del ritmo intestinal) de estas situaciones.

\BR

Aumento de la eliminacioén

No hay evidencia de su utilidad en estas intoxica-
ciones.

CONCLUSION

En resumen, los hallazgos revelan que

la planta antes mencionada posee alta

toxicidad y efectos alucinégenos que a

largo plazo puede provocar efectos mas

severos en el sm{er_humanq,l es por ello "Efectos severos en el
que el tener esta informacién nos hace "
tener mas conocimiento de la planta la ser humano
cual tiene un atractivo visual y puede

ser consumida incluso por error, s por

ello que la informacién de la planta es

de vital importancia para la prevencién e

identificacion de la misma, esté planta es

comunmente confundida con el toloache; sin embar-

go es importante marcar una diferencia en cuanto al

tipo y caracteristicas individuales es decir son dife- 25
rentes en el grado de toxicidad, color, tono e incluso

los efectos mediante el consumo no son los mismos,

comunmente esta planta es utlizada como un reme-

dio medicinal en épocas anteriores sin embargo si

se demostré que el tener un consumo frecuente de

la planta pueden ocasionar dafios sensoriales, moto-

res, de vision, intoxicacion en grado menor e incluso

en casos extremos la muerte.
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