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Resumen
La investigacion busca analizar e identificar los factores que llevan a los adoles-
centes de 13 a 17 afios a cometer delitos sexuales. Los menores entran en un
Centro de Medidas Especializadas en Sanciones para Adolescentes por actos
ilicitos, incluidos los sexuales. Es importante entender la situacion global y los
factores psicosociales, familiares e individuales que influyen en estos delitos. Se
pretende identificar estos factores para reducir la incidencia de delitos sexuales y
promover el derecho a una sexualidad sana en los adolescentes.
El analisis muestra que los delitos sexuales en adolescentes son influenciados
por factores psicosociales, familiares, individuales y ambientales, como violencia
temprana y desintegracion familiar.
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Abstract
The research seeks to analyze and identify the factors that lead adolescents aged
13 to 17 to commit sexual offenses. The minars are admitted o a center spe-
cializing in adolescent punishment for illicit acts, including sexual offenses. It is
important to understand the overall situation and the psychosocial, familial, and
individual factors that influence these offenses. The goal is to identify these fac-
tors in order to reduce the incidence of sexual offenses and promote the right to
healthy sexuality among adolescents.
The analysis shows that sexual offenses among adolescents are influenced by
psychosocial, familial, individual, and environmental factors, such as early vio-
lence and family disintegration.
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Adolescence, juvenile delinquency, cognitive development, protective factors, risk
factors.



INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como propésito, ana-
lizar e identificar acerca de los principales factores
que influyen en la comisién de delitos sexuales en
adolescentes, entre 13 y 17 afios. Cabe sefialar que
los delitos sexuales son relevantes en la crimino-
logia por su impacto social, cientifico y como reto
para la psicologia criminal, ya que se busca prevenir
e implementar estrategias para reducir este acto y
gjercer el derecho a la libertad sexual sana en los
nifics, nifias y adolescentes; disminuir los delitos en
el ambito sexual y el ingreso de adolescentes a un
Centro Especializado de Medidas de Sancion, ya
que diferentes experiencias infantiles traumaticas,
como graves carencias afectivas, desatencion fa-
miliar, educacion inapropiada y victimizacion sexual
pueden contribuir al inicio de conductas de abuso y
agresion sexual, por lo que se considera aqui im-
prescindible que los actos de abuso sexual se pre-
vengan desde la infancia y la adolescencia, median-
te la educacién en la familia, la escuela y la justicia
en menores (Martinez y Redondo, 2016).

De acuerdo con los datos registrados en las es-
tadisticas mensuales del Centro Especializado en la
Aplicacion de Medidas para Adolescentes de Yuca-
tan, se puede verificar que, uno de los problemas
que se enfrenta la sociedad yucateca, es la comision
de actos delictivos que cometen los adolescentes
entre 13y 17 afios. Esta situacion, ha ido generando
poco a poco un conflicto social, ya que la situacion
se torna mas tensa al tratarse de menores de edad.
Esto se complica mas, cuando el delito que comete
el adolescente es de caracter sexual: ya sea por vio-
lacién, abuso sexual, hostigamiento, privacion de la
libertad con fines sexuales, asi como la prostitucion
forzada. Cabe mencionar, que los anteriores, estan
tipificados en la Ley de Procedimientos Penales, en
relacion con la Ley de Justicia para Adolescentes del
Estado de Yucatan (Camara de Diputados, 2022).

Por tanto, se pretende estudiar ;Cuéles son los
factores que influyen en la comisién de delitos se-
xuales en los adolescentes entre 13 y 17 afios? Por
lo que, se realizara la revision de diferentes docu-
mentos bibliograficos, en relacion con los agresores
sexuales juveniles, enfocéndose especificamente en
los principales factores influyentes en los actos de
abuso sexual, tales como; factores psicosociales, fa-
miliares e individuales, asi como la revision de infor-
macion de los autores en relacion con el desarrollo
de los nifios.

DESARROLLO

APRENDIZAJE Y DESARROLLO

Al principio se abordara la relacién entre aprendizaje y desarrollo
en nifios en edad escolar, esto es confuso porque los estudios de
investigacion concretos han visualizado teorias vagas. Sin embar-
go, se hace mencién a tres posibles teorias principales:

La primera, supone que los procesos de desarrollo infantil son
independientes al del aprendizaje, por lo que, se menciona que
el aprender se considera un proceso externo que no influye en el
desarrollo. De acuerdo con las investigaciones experimentales so-
bre el desarrollo del pensamiento en nifios en la etapa escolar, se
asumieron que los procesos como la deduccion y la comprension,
la evolucién de nociones sobre el mundo, la interpretacion de la
causalidad fisica y dominio de la l6gica, todas estas en forma de
pensamiento y l6gica abstracta ocurren por si mismas, sin influen-
cia del aprendizaje escolar (Vygotski, 1930).

Piaget aplica las conversaciones clinicas en las que, los nifios
ilustran su enfoque. En estas se pretenden realizar preguntas que
estan lejos del alcance de las habilidades intelectuales del nifio, de
manera que, se elimine la influencia de la experiencia y el conoci-
miento previo, ya que lo que se procura obtener, son las tenden-
cias del pensamiento infantil en forma pura, no lo que adquirié por
medio del aprendizaje. Por ejemplo; si el nifio resolviera un pro-
blema, este debe ser por juicio que sea por un razonamiento que
efectué mentalmente y después lo aplique en una accion, esto con
el fin de observar su habilidad de resolver situaciones por si mismo
y no por lo que haya aprendido de alguien mas (Mounoud, 2002).

Enla segunda posicion tedrica, habla acerca de que el aprendi-
zaje es desarrollo. Esta se basa de otras teorias, una de estas es
la que se enfoca en el concepto de reflejo, en la que se considera
a la escritura, lectura o aritmética, como desarrollo y esta como el
dominio de los reflejos condicionados, es decir, que el aprendizaje
esta relacionado y mezclado con el proceso de aprendizaje a la
formacion de hébitos y con el desarrollo. Es importante sefialar
que ambas teorias tienen algo en comun, Piaget refiere que en
ambas el desarrollo se entiende como la elaboracién y sustitucién
de respuestas innatas. Asimismo, James coment6 que la educa-
cion se describe como; la organizacion de habitos de conducta ad-
quiridos y tendenciados al comportamiento, asi como, el desarrollo
se basa en el almacenamiento de todas las posibles respuestas,
de manera que, al adquirir una nueva respuesta se reemplaza la
innata (Vygotski, 1930).

La tercera posicién tedrica habla de |a relacién entre el apren-
dizaje y desarrollo, de acuerdo con esto, se ejemplifica con el en-
foque de la teoria de Koffka, en la que menciona que, el desarrollo
se basa en dos procesos substanciaimente diferentes pero rela-
cionados, cada uno de los cuales influye en el otro. Por ofro lado,
se refiere que la maduracion depende del desarrollo del sistema
nervioso y el aprendizaje es un proceso de desarrollo. Es por elio
por lo que, la teoria indica que no son opuestos, nise excluyen uno
de otro, sino que tienen algo en comun (Wertsch, 2010).

Uno de los aspectos mas importantes de la teoria, es que sele
atribuye al aprendizaje el desarrollo infantil, que abarca una pro-
blemética acerca de la disciplina formal y el problema de transferir.
Koffka y la Escuela Gestalt, sostienen la tercera posicidn tedrica,
afirman que el desarrollo y el aprendizaje nunca es especifica, de
manera que, sostienen que el proceso de aprendizaje no se redu-
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ce a la formacién de habilidades, sino que se centraen un orden
intelectual que permite transferir principios generales que los ni-
fios descubren al realizar una o varias tareas. Ejemplo; el infante
al aprender y resolver una operacién va adquiriendo la capa-
cidad de crear estructuras de un tipo en especifico (Wertsch,
2010).

ZONA DE DESARROLLO PROXIMO

Vygotski sefiala que, de acuerdo con las posiciones tedricas de
aprendizaje y desarrollo en relacién con la etapa escolar, men-
ciona que €l aprendizaje de los niiios inicia
desde antes de ingresar a la escuela, ya
que, en casa tuvo que enfrentar algtin obs-
taculo que tuvo que vencer y adquirir un
aprendizaje. Desde el aprender nombres
de objetos o imitar a los adultos, el nifio
esta obteniendo informacién que como tal
es un aprendizaje, por €ello menciona que
el aprendizaje y el desarrollo estan rela-
cionades desde el primer dia de vida del
nifio, aunque es claro que el aprendizaje
escolar introduce un aprendizaje nuevo en
él (Vygotski, 1930).

Posteriormente, €l aprendizaje debe ir acompafiado de una
u otra manera con el nivel de desarrollo del nifio, en el que se
sefialan tres zonas:

La primera zona, hace mencién del desarrollo real, es decir,
al conjunto de conocimientos y habilidades que el nifio ya sabe
y puede realizar por si mismo, partiendo del estado inicial, de
manera que, el nivel de desarrollo de las funciones mentales
del nifio que ya se han concretado a lo largo de ciertos ciclos
de desarrollo. Al determinar el nivel de desarrollo mental de un
nifio, en relacién con su edad, casi siempre se habla de un de-
sarrollo real, para ello se le aplican una serie de baterias de
prueba o tareas con un nivel de dificultad y se juzga el alcance
del desarrollo mental en relacién con el como solucionan las ta-
reas y qué nivel de dificultad resolvieron. Esto hace referencia a
que el desarrollo mental de un nifio se mide por lo que él puede
hacer por si mismo y no por lo que imita o aprende de los demas
(Gebhard, 2022).

Un ejemplo que Vygotski refiere es que, al estudiar a dos ni-
fios que ingresan a la escuela, uno de 10 afios cronolégicamen-
te y uno de 8 afios en términos de desarrollo mental, se dice que
ambos tienen la misma edad mental, ya que, se pueden ocupar
de manera independiente del grado de dificultad estandarizado
de las tareas. Sin embargo, todos pensarian que referente al
curso, ambos nifios tendran €l desarrollo mental y el aprendizaje
escolar al mismo nivel porque esto dependeria de su intelecto,
pero es posible que haya otros factores que influyen en que no
sea asi, como el que uno de ellos haya faltado a las clases por
estar enfermo y el otro no haya presentado ninguna inasistencia.

Asimismo, un nifio de doce, nueve y ocho afios, no tienen
mentalmente la misma edad y el curso escolar deberia ser di-

“el aprendizaje y
el desarrollo estan
relacionados desde el
primer dia de vida del nifio”

ferente. De manera que, la diferencia que se presenta
entre la capacidad mental de los infantes, se le llama
zona de desarrollo proximo, el cual se refiere a la dis-
tancia entre el nivel de desarrollo real que se identifica
mediante la resolucién de problemas aplicados por si
mismo Y el nivel de desarrollo potencial determinado
por la solucion de problemas bajo la guia de un adulto
(Vygotski, 1930).

De igua manera, se explica que el nivel de desarro-
llo real de un nifio se identifica en las funciones que ya
han madurado, esto haciendo referencia al resultado
final del desarrollo, en €l que, el
infante ya puede resolver o ha-
cer cosas independientemente y
cuando no pueden resolver algo
sin ayuda de alguien, significa
que aun no han madurado ese
aspecto, por lo que, la zona de
desarrollo préximo define a estas
funciones que se encuentran en
proceso de maduracién, como
desarrollo mental prospectivo. Es
por ello, que se considera que el
aprendizaje estimula los procesos mentales que aflo-
ran en la interaccion con otras personas, esto mayor-
mente por medio del lenguaje, por lo que, estos proce-
sos que interactian con |a sociedad son internalizadas
en el aprendizaje y posteriormente se convierten en
modo de autorregulacion (Carrera y Mazzarella, 2001).

La segunda zona, es la de desarrollo préximo que
se refiere a lo que se aprende con la ayuda de los de-
mas, por loque, se hace mencion del aspecto social del
aprendizaje, ya que, son habilidades y conocimientos
que un nifio no domina por si mismo, pero puede ir ad-
quiriendo con la ayuda de las personas que lo rodean.
Entonces, la zona de desarrollo de Vygotsky afirma
que el aprendizaje que adquiere el nifio, asi como, sus
nuevas capacidades se desarrollan primero durante la
interaccién con adultos y luego son adquiridas a nivel
cognitivo para formar parte de su mundo psicolégico.
Asimismo, argumenta que al realizar actividades en
conjunto promueven el nivel de desarrollo real del nifio
que esta aprendiendo y describe que los limites que el
aprendiz presenta de acuerdo con la adquisicién de la
informacién se encuentran ubicado entre el desarrollo
real y su desarrollo potencial, es decir, lo que es ca-
paz de hacer de manera independiente y lo que realiza
cuando inferactia con los demas (Mota de Cabrera y
Villalobos, 2007).

De igual manera, la zona de desarrollo préximo
proporciona a los psicélogos y educadores una herra-
mienta que permite entender el curso del desarrollo
interno del joven, identifica los ciclos de maduracion
que ya han sido completados y aquellos procesos que
aun se encuentran en proceso de formacién que co-



mienzan a madurarse y a desarrollarse, por lo que,
permite delinear el futuro inmediato del nifio y su di-
namica. (Vygotski, 1930).

Por tltimo, la zona de desarrollo potencial es el
resultado de la informacién que el nifio al final logré
adquirir, después de recibir ayuda de alguien mas
y que ya puede aplicarlo con independencia (UCA,
2023).

APRENDIZAJE SOCIAL

Es importante mencionar acerca del aprendizaje so-
cial en relacién con los factores infuyentes del com-
portamiento de los adolescentes, por lo
que, Albert Bandura considera que apren-
dizaje vicario es aquel que se adquiere
mediante la observacién del comporta-
miento de los demas, de manera que,
el individuo que lo observé modifique su
conducta u obtenga un aprendizaje dife-
rente respecto a la experiencia observada
(Cloninger, 2018).

Posteriormente, Albert Bandura ade-
mas de formular el concepto de aprendi-
zaje observacional, realizd practicas ex-
perimentales. Una de ellas, es la del “mufieco bobo’
la cual consistio en observar el desarrollo de conduc-
tas agresivas, en la que; Bandura trabajé con nifias y
nifios entre 3y 6 afios, a los que, dividié en grupos y
les proyectd una pelicula, la cual un sujeto se dirigia
hacia una habitacion en la que se encontraban ju-
guetes y un mufieco inflable llamado Bobo. Al primer
grupo se les expuso a modelos agresivos, en los que
el sujeto después de jugar calmadamente se dirige
hacia al mufieco y lo golpea. En la siguiente, fue un
modelo pasivo, en donde no hubo ninguna situacién
de agresividad (Moctezuma, 2017).

Los resultados que obtuvo Bandura fueron recopi-
lados por Cloninger 2003 en el que, los nifios fugron
puestos en una misma habitacién, donde se encon-
traba un mufieco similar al de la pelicula, asi como,
algunos juguetes. Los nifios que habian observado
el maltrato hacia el mufieco hicieron lo mismo y los
que observaron un modelo pasivo, no hicieron nada.
Esto comprueba que los seres humanos aprenden
por medio de la observacion, en el que Bandura se
bast de esto para sustentar su teoria del aprendi-
zaje por imitacién, a lo que, se puede reafirmar que
los nifios, jovenes y adultos adquieren conductas y
actitudes de acuerdo con el entorno que los rodea y
observan, sin importar que estas sean reforzadas o
no (Jara, Olivera y Yerrén, 2018).

Posteriormente, se basé de cuatro procesos influ-

“teoria del aprendizaje por

yentes en el aprendizaje, los cuales, Cloninger, describe que son
los siguientes:

El proceso de atencidn, en el que se reafirma que no se puede
aprender algo si no se observa y se presta atencion, para ello se
debe tener un modelo a seguir que llame la atencién de los obser-
vadores, sean atractivos y repercuta en ¢l nuevo aprendizaje que
deseamos adquirir para que este sea mas profundo. Asimismo, el
proceso de retencion se refiere que para lograr esto es necesaria
la participacion de la imaginacion, la cual, permite una realizacion
de representaciones mentales y la codificacion verbal para lograr
retener la informacién. Es por ello por lo que, se sugiere que la
persona grafique en su mente loque quiere aprender y cumplir con
la finalidad de la que ha sido aimacenada. Esto permite pasar al
siguiente proceso; El de reproduccion motora, en el que, los indivi-
duos retienen la informacién para
luego realizarlo, de manera que,
las conductas que son recordadas
son codificadas con la finalidad de
llevarlas a cabo y con un propési-
to. Por ultimo, los procesos moti-
vacionales, hacen referencia a de-
searlo y para lograr esto se debe
tener una motivacion, de manera
que, la persona para poder evocar
la informacion necesita tener un
deseo derealizarlas y para ello, se
requiere de conductas aprendidas y almacenadas en su interior
(Cloninger, 2018).

Imitacion”

INTERACCION ENTRE EL NINO Y SU ENTORNO

Bronfenbrenner propuso que el desarrollo del nifio es producto de
la interaccién del nifio y su entorno, en el que, refiere que un nifio
en desarrollo se encuentra rodeado de una serie de sistemas com-
plejos que interactuan, como el microsistema, que abarca tanto
factores internos como externos, el mesosistema, el exosistema
y el macrosistema. Esta perspectiva pemmitira relacionar los con-
ceptos mas relevantes que correspondan a ambas lineas como
los integrantes de los sistemas, los cuales, al relacionarlos entre si
influye en el aprendizaje lingUistico inicial (Torrico, Santin, Andrés,
Menéndez y Lopez, 2002).

Los factores internos del microsistema estan compuestos por
el conjunto de elementos cognitivos y biclégicos propios de la per-
sona, asi como, se menciona que una exégesis adecuada de di-
cho sistema ayuda a describir los factores que corresponden a los
modelos cognitivos. Es por ello, que durante el desarrollo infantil
las estrategias cognitivas y los sustratos neurolégicos cambian e
interactuan entre si, por lo que, el nifio atraviesa tres etapas en el
proceso de reconocimiento de las palabras escritas, cada una dis-
tinguida por el predominio de un tipo de estrategia cognitiva (Porta
e Ison, 2011).

Asimismo, los factores externos del microsistema estan encar-
nados por la familia y las personas del ambiente que rodea al nifio;
es decir, la estructura social préxima en la que él se desenvuelve
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y se lleva a cabo su socializacion primaria y dénde distintos fac-
tores o variables ayudan con su alfabetizacion inicial. En cuanto
a este sistema, se menciona que dos dimensiones resaltan su
importancia para la adquisicién de la lectura; el nivel académico
y el ambiente literario.

De acuerdo con, el exosistema se refiere al ambiente social
que, aunque sin tener contacto con el nifio, influye en su de-
sarrollo, de manera que, estos factores influyentes se pueden
ver reflejados en el desarrollo infantil, tanto cognitivo, como lin-
guistico. Por ultimo, el contexto ambiental mas amplio es el ma-
crosistema, en las que las subculturas y culturas en las cuales
el micro, el meso y el exosistema se encuentran sumergidos.
En cuanto a los valores culturales, existe una relacion entre las
destrezas cognitivas y los tipos de alfabetizacion desarrollados
por las diferentes culturas (Ison, 2004; Borzone y ofros, 2005).

FACTORES

Es posible mencionar que los principales factores que influyen
en los adolescentes, para que estos cometan delitos sexuales
son; la violencia familiar, los sistemas familiares inestables, roles
poco limitados entre los miembros de la familia o exposicion a
material sexual traumatico. También existen los factores indivi-
duales, que pueden ser: minimas habilidades sociales, déficits
en el autocontrol, baja autoestima, limitada capacidad para ex-
presar de una manera efectiva la ira, sentimientos de impoten-
cia, inestabilidad emocional, nociones altamente estereotipadas
de la sexualidad y de las relaciones intimas, infancia con expo-
siciones a la agresividad y a formas de dominio sexual, fisico o
al abuso emocional, déficits de atencién, retraso mental o abuso
de drogas o de alcohol, exposiciones masivas a la pornografia o
activacion sexual desviada (Ferreira, Rodriguez, 2019).

ESTUDIOS PRACTICOS

(Benedicto, 2017). De acuerdo con un estudio realizado en Ma-
drid, se pudo identificar que:

Actualmente, la violencia sexual constituye una de las ma-
yores preocupaciones en la sociedad occidental, en cuanto al
comportamiento violento o delictivo de las personas, por lo que
s preocupante, ya que, viene determinada por los altos grados
de victimizacién derivados de estos delitos y la enorme propa-
gacién mediatica que conllevan los comportamientos de este
tipo. El estudio de agresores sexuales juveniles: tipologia y perfil
psicosocial en funcién de la edad de sus victimas aplicado en
Madrid, realizé un analisis de datos de 63 menores infractores
que habian cometido al menos un delito sexual y cumplido con
una medida de internamiento en el Centro de Ejecucién de Me-
didas Judiciales en la Comunidad de Madrid por estos hechos
entre los afios 2006 y 2015.

De acuerdo con esto, se identificé que, la mayoria de los de-
lincuentes sexuales son varones entre el 85 y 95% de estos y
que pueden provenir de cualquier esfera, social y/o profesional,

asi como, personas con discapacidad fisica, minoria
o sordos. Por lo que, se observd a los agresores se-
xuales juveniles en los que se identificé que existen
menos antecedentes antisociales, ya que se relacio-
nan en menor medida con personas delictivas, presen-
tan un menor abuso de drogas, han sido victimas de
abuso sexual, emocional o fisico, asi como, haber sido
expuestos a la pornografia o a la violencia en la propia
familia, padres con problemas de ingesta de alcohal,
agresividad y conflictos con la justicia, haciendo que
estos j6venes muestren intereses sexuales desviados
en mayor cantidad, reproduciendo los comportamien-
tos aprendidos desde su entorno (Silva y Lujan, 2019).

Se han establecido diferentes clasificaciones, una
de las cuales fue consignada a objetivar si existen
realmente diferencias entre los menores de edad que
cometen delitos de caracter no sexual y aquellos que
cometen delitos de esta indole. De manera que, han
hallado evidencias que muestran las diferencias entre
estos dos grupos, en especial en lo relacionado con
rasgos antisociales de la personalidad, valores inso-
ciables, problemas tempranos de conducta, inteligen-
cia, problemas sociales y psicopatologia. Asimismo,
enconfraron que los adolescentes abusadores sexua-
les de menores, en relacion con los agresores de igua-
les presentan mayores déficits en el funcionamiento
psicosocial, mayores alteraciones emocionales, en lo
que respecta a la ansiedad y depresion, asi como, son
mas propensos a abusar de familiares que de desco-
nocidos. Por su parte, se identificd que los agresores
sexuales de menores tienen un mayor indice de neu-
roticismo y una autoestima mas deficiente y posterior-
mente surgio que son victima de acoso escolar mas
frecuentemente y presentan un mayor aislamiento so-
cial (Cepeda, Zulma y Ruiz, 2015).

Por lo que, algunos factores que resultaron estar
presentes en los menores infractores son:

Aspectos familiares: Se pudo observar cémo la
mayoria de los sujetos procedian de familias deses-
tructuradas con estilos educativos impropios. Por otra
parte, un porcentaje elevado de los sujetos habian
sido abandonados por sus familiares (abarcando éste
como la pérdida por abandono voluntario de al menos
uno de los ascendentes o una extrema negligencia por
parte de estos, que provoco que |as necesidades basi-
cas durante la infancia fueran desatendidas). También,
el consumo de drogas: algunos de los menores con-
sumian regularmente drogas ilegales, como cocaina,
cannabis u ofras sustancias; sin embargo, sélo alguno
de ellos consumia solo alcohol, perola mayoria de los
menores ningun tipo de droga de manera habitual, por
lo que, los jévenes que cometian dicha infraccién no
se encontraban bajo el flujo de alguna droga y es muy



probable que nunca lo hayan probado.

Relaciones sociales: €l tipo de relaciones inter-
personales que los sujetos mantenian en su medio
natural son de relaciones con grupos disociales y la
otramitad de los adolescentes mostraban importan-
tes carencias relacionales, encontrandose social-
mente aislados. De igual manera, en los aspectos
personales: se puede destacar la ausencia de dife-
rencias significativas en cuanto
a la presencia de insensibilidad
emocional, asi como, actitudes
pro-criminales/antisociales. La
mayorfa de los adolescentes
presentaron diferentes carac-
teristicas en cuanto al estilo de
afrontamiento y los demas, un
estilo de afrontamiento pasivo
caracterizado por la inhibicion
comportamental. Cabe sefialar
que, el afrontamiento que se
identificé en ellos con mayor frecuencia fue el de la
agresividad, el cual indica que los jovenes manifies-
tan conductas agresivas con las personas o grupos
con los que conviven y es muy probable que sea di-
ficil solucionar problemas que se les presenten en la
sociedad (Ferreira y Rodriguez, 2019).

Asimismo, en un estudio realizado en Guatemala,
en el Centro Juvenil de Detencion Provisional para
brindar atencion a los adolescentes. Se realizaron
entrevistas y se analizaron ciertos factores que se
consideraron factores de riesgo para la comision
de delitos. Es por ello por lo que, se estudiaron 28
adolescentes, en lo que resultaron los siguientes
factores; en lo relativo al factor social se aprecia que
dos de los factores que tienen mas influencia en las
acciones delictivas son las relaciones con grupos
antisociales e ilegales como las pandillas (60.7 %) y
la rebeldia en la adolescencia (57,1%). Por tal razén,
se elucida que una manera para encausar la rebel-
dia en estos adolescentes es vincularse con grupos
antisociales en los cuales no existe el respeto a la
autoridad, a las leyes y por consiguiente a laviday a
los bienes de los demas. De manera que, los facto-
res familiares permiten sefialar que la desintegracion
familiar influye poderosamente en el desarrollo de
actitudes antisociales y delictivas de los adolescen-
tes sujetos al presente estudio. De igual importancia
merece ¢l factor relativo a la falta de atencion de los
padres, asi como la falta de comunicacion familiar,
por tener un hogar desintegrado, por tener familia
numerosa y violencia intrafamiliar (Darce, 2014).

CONCLUSION

La presente investigacion permitio identificar que la

“la necesidad de actualizar
los planes educativos en
funcion de las dinamicas

soclales actuales para
promover el sano ejercicio
de la sexualidad’

comisién de delitos sexuales en adolescentes de entre 13 y 17
afos, estd determinada por una interaccién compleja de factores
individuales, familiares, sociales y educativos. Se evidencio que
experiencias de violencia intrafamiliar, negligencia parental, expo-
sicion temprana a material sexual inapropiado, déficits en habili-
dades socioemocionales, consumo de sustancias y pertenencia a
entornos sociales disfuncionales constituyen variables de riesgo
significativas. Asimismo, la revisién tedrica basada en los aportes
de Viygotski, Bandura y Bronfenbrenner con-
firmé la importancia de considerar el contex-
to social y el proceso de aprendizaje como
elementos fundamentales en el desarrollo de
conductas sexuales desviadas.

Los resultados obtenidos subrayan la
urgencia de fortalecer las estrategias pre-
ventivas mediante la implementacion de pro-
gramas de educacién sexual integral desde
etapas tempranas, €l fortalecimiento de las
redes de apoyo familiar, comunitario y la in-
tervencion oportuna en adolescentes en si-
tuaciones de riesgo. Ademds, se destaca la necesidad de actuali-
zar los planes educativos en funcion de las dinamicas sociales ac-
tuales para promover €l sano ejercicio de la sexualidad y disminuir
la incidencia de delitos sexuales en adolescentes. La comprensién
de estos factores es esencial para el disefio de politicas publicas
y estrategias de intervencion que permitan garantizar los derechos
fundamentales de los nifios, nifias y adolescentes, asi como su
adecuado desarrollo psicosocial. A partir de esta investigacion, se
podria realizar un estudio mas profundo de acuerdo con el Centro
Especializado en la Aplicacion de Medidas de Sancién para Ado-
lescentes de Yucatan, con el fin de identificar si el sistema funcio-
na correctamente, qué podria mejorarse y darle un seguimiento
a la problematica, con la intencion de aplicar adecuadamente la
reinsercién en los jovenes infractores y prevenir que otros jovenes
cometan delitos de caracter sexual.
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